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Ma premiére rencontre avec Skinhaptics eu lieu au Spa Six Senses lors de mon massage future maman. Si ce spa d'exception utilise les

produits Sothys pour la majorité de ses soins, il a choisi la margue Skinhaptics pour ses massages futures mamans. Autant dire que c'est

une belle reconnaissance |

Pour autant, les produits Skinhaptics ne sont pas dédiés uniquement aux femmes enceintes.

Skinhaptics est une margue créée en 2011 par Sandrine Dahan, biochimiste de formation. Membre de la Société frangaise de cosmeétologie
et de la FEBEA, elle a travaillé pendant 15 ans pour les plus grandes marques de cosmetiques.

Maman de 3 enfanis et sensibles a la présence d’allergénes dans de nombreux cosmétiques, elle décide de créer une marque naturelle et
sans allergénes pour les peaux les plus exigeantes (adultes comme enfants et bébés). Cette marque, c'est Skinhaptics de Skin : la peau

et Haptics : la Science du toucher. Cetie idée est encore renforcée par le logo de la marque représentant une main stylisée.
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De |la volonté de Sandrine Dahan sont donc sorties 3 références : 2 huiles et un gel douche corps et cheveux. J'ai eu la chance de tester les
trois.

Huile de massage corps Skinhaptics

A l'origine, cette huile a spécialement été congue pour le massage des bébés. Mais en réalité ses utilisations sont multiples : massage des
femmes enceintes et prévention des vergetures, hydratation des peaux trés seches, traitement des croiites de lait...

Elle associe difféerentes huiles végétales exiraites a froid riches en omégas 6 et 9 (coton, prune, tournesol) et enrichi en vitamine E.

Composition : HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL*, GOSSYPIUM HERBACEUM SEED OIL, PRUNUS DOMESTICA
SEED OIL*, PARFUM (FRAGRANCE), TOCOPHEROL.

Mon avis

C’est bien simple, cette huile je 'adore. J'aime son odeur légére. On sent davantage les huiles naturelles gue les notes de mandarine,
jasmin et vanille. J'aime sa composition simple, 100% naturelle et bio a 77,5%. Je l'utilise -enfin c'est Manu qui l'utilise sur moi — |le soir en
massage de prévention anti-vergeture (venire et seins). Elle est vraiment parfaite pour cette utilisation. Elle est assez fine et glisse
parfaiternent si bien que quelques gouttes suffisent pour une hydratation optimale. Le flacon ne descend pas vite du tout (moins vite que
I'Huile de massage anti-vergeture Weleda par exemple) et c'est tant mieux. Toujours par de vergeture en vue. Je vais tacher de ne pas tout
ufiliser que je puisse I'essayer pour le massage bébé.

Méanmoins, seul point négatif, je trouve que le packaging laisse un peu a désirer. Je ne suis pas particuliérement fan des couleurs ni
méme de |'esthétisme de ce flacon en plastiqgue ergonomique. En outre le bouchon wverseur laisse s'échapper l'huile qui se refrouve

au niveau du goulot si bien que je suis obligée de l'essuyer aprés chague utilisation si je ne veux pas en mettre partout.
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Huile seche corps Skinhaptics
Comme |I'Huile de massage, |'Huile séche est composée & 100% d'ingrédients d'origine naturelle. On retrouve les huiles de coton, de
prune bio et de tournesol bio, auxquelles a été ajoutée |'huile de carthame reconnue pour ses vertus nourrissante, hydratante et

restructurante.

Elle est conseillée pour les peaux normales & séches pour une hydratation au quotidien.

Composition : HEPTYL UNDECYLEMATE (un émollient d'origine végétale), HELIANTHUS ANNUUS (SUNFLOWER) SEED OIL,
GOSSYPIUM HERBACEUM SEED OIL, PRUNUS DOMESTICA SEED OIL, PARFUM (FRAGRANCE), CARTHAMUS TINCTORIUS
(SAFFLOWER) SEED OIL, TOCOPHEROL.

|

' Les huiles séches, c’est vraiment trés pratique le matin lorsgue |'on a besoin de se rhabiller rapidement. C'est parfait également pour celles
qui n‘aiment pas les textures trop huileuses. Je n'en fait pas partie notamment parce qu'elles sont souvent moins hydratantes et que ma
peau a tendance a étre vraiment trés séche. Mais quand on a bescin d'une hydratation normale, cette huile fait bien son boulot. Elle
hydrate, assouplit et satine la peau tout en la parfumant légérement. Les notes de jasmin, vanille et mandarine me semblent d’ailleurs
plus prononcées que dans I'huile de massage.

Bon, certes, les deux huiles n'ont pas tout a fait la méme utilité et peuvent étre complémentaires mais si je ne devais en choisir qu'une, je

- choisirai I'Huile de massage qui me convient mieux que celle-ci. Sans doute aussi parce que je trouve le prix de celle-ci un peu éleve pour

I'utilité que j'en ai (31€ pour 125ml)




Gel douche corps & cheveux Skinhaptics

Comme les huiles de massage, le gel douche corps et cheveux contient des huiles de coton et de prune. Sa formule sans savon convient

aux peaux les plus sensibles : bébés, enfants, femmes enceintes et autres.

Composition : AQUA (WATER), SODIUM LAURYL GLUCOSE CARBOXYLATE, LAURYL GLUCOSIDE, PARFUM (FRAGRANCE),
GLYCERIN, ACACIA SENEGAL GUM, PRUNUS DOMESTICA SEED OIL*, XANTHAN GUM, SODIUM BENZOATE, ETHYL LAUROYL
ARGINATE HCL, SORBIC ACID, GOSSYFIUM HERBACEUM SEED OIL.

WWW pure- be aute.r

Mon avis

Une grande attention a é1é accordée a la compaosition et ¢a, c'est top,

En gel douche, c'est irés agréable. La mousse est fine mais contentera la majorité d'entre nous. La fragrance est douce. Le produit se rince
facilement et n‘asséche pas la peau.

En shampoing, le gel mousse trés peu. |l faut bien I'émulsionner. Donc j'appligue le shampoing, je masse, j'ajoute un peu d'eau sur mon
crane, je masse de nouveau et je rince toujours en massant. Parfois je rajoute un peu de shampoing pour étre bien slire que mes cheveux
soient bien laves mais c'est surtout psychologique, je pense. Ca demande un peu plus d'effort mais c'est tout aussi efficace. Mes cheveux
sont legers et souples, parfaitement lavés. Je ne ressens aucune démangeaison.

Pour toute la famille et double emploi, c'est un produit hyper pratique gui permet aussi de rationaliser I'espace dans sa salle de bain. Ce
serait chouette que la marque propose un format 200 ml & emmener en vacances.

Le seul petit b&mol que j'ai & opposer concerne la texture du gel que je trouve un peu trop liquide. 5i bien gu'elle a tendance a filer entre
les doigts. Heureusement, la présentation en flacon-pompe permet de mieux maitriser le liquide.

Et pour finir sur un autre point positif : le prix. 16€ les 400ml pour un produit de cette qualité, je valide.

Les ateliers massage Skinhaptics

En paralléle, la marque propose des ateliers « modelage bébé » et « modelage future maman = en directions des particuliers et des
professionnels.

Pour les particuliers, les ateliers peuvent avoir lieu en petits groupes (5 personnes max) ou individuellement. Leurs objectifs est
de communiquer avec bébé par le massage pour le détendre, 'apaiser mais aussi & calmer ses petfits maux.

Le tarif de 50€ comprend :

— 1 atelier déecouverte massage bébé: 1h30 avec une instrucirice certifige.

— 1 Huile de Massage SKINHAPTICS

— 1 pochon en coton bio

Pour plus d'infos, n'hésitez pas a envoyer un mail a l'adresse suivante : contacts@skinhaptics.com




Skinhaptics est une jolie margque qui, certes, ne brille par ses packaging, mais propose des produits de qualité pour toute |a famille et une

approche globale autour du massage qui lui donne ce pefit supplement d’ame qui nous plait tant.
+ d'infos
hitp://www.skinhaptics.com/

Huile de massage corps Skinhaptics (125 ml) : 21€
Huile séche corps Skinhaptics (125 ml) : 31€
Gel douche corps & cheveux Skinhaptics (400 mi) : 16€

Vous trouverez sur le site les différents points de vente des produits.

Elodie

Creéatrice et administratrice du blog.

Elle aime : les histoires de margue, les jolis packaging, et le bio qui ne ressemble pas a du bio
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Talika sur Roger et Gallet  de Hongrie ou
comment rester
Jeune et ...
Elodie. Cai ; lanz Bio Beauté, Maman & Bébé, Soins Cheveux (bio), Soing Corps (bio) ol 2 414 tagod huile de massage

Skinhaplics, soins corps i lieri



